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Bretagne 

Des Terres  
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V i l l e s  e t  v i l l a g e s  

On voit, ça et là, 

apparaître des 
chaumières res- 

taurées, et c'est 
tant mieux. 

Autrefois réservé 

aux ruraux, pour 

loger hommes et 
bestiaux sous le 

même toit, le 

chaume a été peu 

à peu remplacé 
par  l'ardoise, 

jugée plus résis- 
tante. Mais la 

technique est pas- 

sée de génération 

en génération, et 

les nostalgiques 

s'amusent ]JGlfois 
à se couvrir de 

seigle. Étant 
donné l'importan- 

ce de la pente des 
toits bretons, il est 

toutefois décon- 
seillé de se rouler 

dessus. 



B r e t a g n e  d e s  T e r r e s  
Vous entraîne par les chemins creux, dans les forêts de légende, 

dans des jardins extraordinaires. Présente partout, la pierre 
témoigne de la mémoire des hommes. 

Après cette longue promenade, enfilez votre ciré pour découvrir 

B r e t a g n e  de l a  Mer 
Celle des rochers, des embruns. 

Chaussez vos bottes pour  une bala- 
de au port, ou à la pêche à pieds ! 

On ne résiste pas à  l'appel 
des bigorneaux. 

B r e t a g n e  d e s  T r a d i t i o n s  

C'est la Bretagne du terroir, des senteurs, 
des saveurs, avec en plus ces effluves de beurre 
fondant, toujours salé. C'est aussi la Bretagne 
d'un savoir-faire authentique qui sans cesse se 
renouvelle. Il est temps de se mettre à table avec 

B r e t a g n e  d e s  G o u r m a n d s  

Poissons,  c rus tacés ,  coqui l lages ,  

a r t i c h a u t s ,  f r a i s e s  d e  P lougas t e l  

c o m p o s e n t  la b a s e  des  r ece t t e s  q u i  

n o u s  o n t  é t é  l ivrées p a r  ceux d o n t  

la g o u n n a n d i s e  es t  le métier .  
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